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Rodzaj i kategoria obiektu budowlanego:

Kategoria IX — budynki kultury, nauki i oswiaty, jak: teatry, opery, kina, muzea, galerie
sztuki, biblioteki, archiwa, domy.

Zgodnie z art. 21 Ustawy Prawo budowlane, kierownik budowy przed rozpoczeciem
robot ma obowigzek opracowania Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia, zwany
,planem BIOZ" i zapoznac¢ pracownikow z jego trescia.

a. OBIEKT
Budynek internatu Zespotu Szkét Morskich w Dartowie
ul. Stefana Zeromskiego 25, 76-150 Dartowo
Obreb: 10, Numer dziatki: 223/2; Am-11;

Gmina: Miasto Dartowo, Powiat: stawienski

b. PODSTAWA OPRACOWANIA BIOZ

. Umowa z Inwestorem

. Uzgodnienia z Inwestorem i wizje lokalne

. Inwentaryzacja

. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

c. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
KOLEJNOSC REALIZACJI

W ramach zadania pod ww. nazwg wystepowac bedg nastepujgce roboty
stwarzajgce zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

. zabezpieczenie terenu budowy

. prace przygotowawcze

. przenoszenie materiatdw na miejsce budowy

. docinanie materiatow stalowych, betonowych i drewnianych

. prace murarskie i tynkarskie

. prace w zakresie wymiany stolarki okiennej i Slusarki drzwiowej

. instalowanie okablowania elektrycznego i rozdzielni elektrycznych

. prace w zakresie instalacji fotowoltaicznych, grzewczych, sanitarnych,

wodociggowych,

. prace wykonczeniowe



. uporzgdkowanie terenu
. odbidr prac

Kolejnos¢ realizacji podczas wykonywania robét na budowie moze roznic sie od
podanego powyzej harmonogramu ze wzgledu na mozliwos¢ réwnolegtej realizacji
inwestycji zakresie w etapach oraz ze wzgledu na techniczne i sprzetowe mozliwosci
Wykonawcy.

Dla w/w robét Kierownik budowy jest zobowigzany sporzadzi¢ lub zapewnié
sporzgdzenie przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia,
uwzgledniajgcy specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robét
budowlanych uwzgledniajgce miedzy innymi nastepujgce informacje:

d. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Budynek uzytkowany jest jako internat, docelowo uzytkowany przez dwiescie
dwadziescia osob. Na parterze znajduje sie biuro, kuchnia, tazienka z WC, pokoje
oraz sale. Na pietrach znajdujg sie pokoje, tazienki z WC oraz pomieszczenia
gospodarcze.

e. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Nie dotyczy, brak.

f. PRZEWIDYWALNE ZAGROZENIA
Sktadowanie materiatow:

- Uszkodzenia rgk i nog;

- Przygniecenie lub uderzenie;

- Zasypanie.

Reczne prace transportowe:

- Potkniecie lub poslizgniecie sie na tym samym poziomie;
- Uszkodzenia rgk i nog;

- Przygniecenie lub uderzenie;

Prace na wysokosci:

- Upadek z wysokosci

- Uszkodzenia gtowy, rgk lub ndg;

Prace spawalnicze, ciecie tlenem i mechanicznie:
- Uszkodzenie gtowy, ragk lub noég

- Poparzenie podczas ciecia palnikiem;



- Hatas
- Poparzenia;
- Oddziatywanie dymow spawalniczych;

- Uszkodzenia wzroku i skory na skutek promieniowania nadfioletowego i
podczerwonego;

- Zagrozenie pozarem lub wybuchem;
- Zagrozenie porazeniem prgdem elektrycznym;

- Zagrozenie rozerwaniem tarczy tngcej;

Prace z uzyciem elektronarzedzi:

- Porazenie prgdem;

- Uszkodzenia wzroku na skutek odprysku materiatu lub rozerwania ostrza / tarczy;
- Uszkodzenia ciata na skutek odprysku materiatu lub rozerwanie ostrza / tarczy;

- Uszkodzenia ciata na skutek uciecia lub wciggniecia konczyny przez urzgdzenie;
- Zagrozenie porazeniem prgdem elektrycznym;

- Hatas.

Prace montazowe:
- Uszkodzenie gtowy, rgk lub nog
- Przygniecenie elementem montowanym

- Uderzenie elementem montowanym

Malarskie, tynkarskie:
- Podraznienia bton $luzowych;

- Uszkodzenia wzroku i skory oraz drog oddechowych na skutek oddziatywania
oparéw rozpuszczalnikéw;

- Zagrozenie pozarem lub wybuchem.

g. PRACE NIEBEZPIECZNE POZAROWO

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, moggcych
powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu,



wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu oraz wykonawca robét budowlanych jest
obowigzany:

- oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace bedg wykonywane;

- ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu;

- wskazac¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy,
za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

- zapewni¢ wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

- zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi
wystepujgcymi w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na
celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac, o ktérych mowa w powyzej, nalezy:

- zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu
wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukciji
budynku i znajdujgcych sie w nim instalacji technicznych;

- prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w
pomieszczeniach (urzgdzeniach) zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w
ktorych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy
lub palnych gazow, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazoéw w mieszaninie z
powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10 % ich dolnej granicy
wybuchowosci;

- mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajgcy likwidacje wszelkich
zrédet pozaru;

- po zakonczeniu prac poddac¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byty
wykonywane, oraz rejony przylegte;

- uzywac¢ do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie i
zabezpieczonego przed mozliwosci wywotania pozaru.

h. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Przed rozpoczeciem prac budowlanych na obiekcie nalezy przeszkoli¢ wszystkich
pracownikow pod kgtem wystepowania niebezpieczenstw zwigzanych z charakterem
robot prowadzonych na obiekcie, ze szczegoinym uwzglednieniem robot, dla ktorych
skala zagrozenia jest duza.

Pracownicy dopuszczeni do wykonywania rob6t budowlanych winni spetniaé
wymagania:

- posiadac odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe i uprawnienia
poswiadczone wymaganymi dokumentami



- posiadac niezbedng wiedze i umiejetnosci w zakresie bezpiecznego i sprawnego
wykonywania danej pracy oraz postugiwania sie przewidzianymi do tej pracy
narzedziami, urzgdzeniami i sprzetem

- mie€ wtasciwy stan zdrowia poswiadczony aktualnymi badaniami i orzeczeniem
lekarza medycyny pracy

- posiadac niezbedng znajomos$¢ przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
udokumentowane poswiadczenie instruktazu i przeszkolenia w tym zakresie

- fotokopie dokumentow jw. winny by¢ w posiadaniu kierownika budowy.
i. ROBOTY BUDOWLANE W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robo6t) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepiséw BHP na placu
budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia
pracownikow.

Wykonawca prac ma obowigzek zapewnienia pracownikom niezbednego sprzetu
ochrony osobistej jak:

- rekawice ochronne

- okulary ochronne

- gogle lub przytbice ochronne

- ochronniki stuchu

- odziez i obuwie robocze

Osoba kierujgca pracami jest obowigzana:

organizowac stanowisko pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP

dbac o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie z
przeznaczeniem

organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikdéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi ze srodowiskiem pracy

dbac¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy i wyposazenia technicznego
a takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowanie zgodnie z
przeznaczeniem

j. SRODKI ZAPOBIEGAWCZE PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

Zabezpieczenie terenu budowy.

Teren budowy powinien by¢ w miare potrzeby zabezpieczony ogrodzeniem.
Ogrodzenie placu budowy powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia



dla ludzi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m. W ogrodzeniu
placu budowy powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego i
pojazdow ciggowych. Dla pojazdéw mechanicznych i rowerow nalezy w miare
mozliwo$ci wyznaczy¢ miejsca postoju (parkingi). Drogi dojazdowe powinny posiadac¢
utwardzong nawierzchnie i oznakowanie zgodne z przepisami o ruchu na drogach
publicznych. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we
wiasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéow, sprzetu lub
innych przedmiotow. Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy powinna by¢é
dostosowana do uzywanych srodkéw transportu i nasilenia ruchu. Przed
przystgpieniem do robot Wykonawca przedstawi Inzynierowi do zaopiniowania
projekt organizacji ruchu w poszczegolnych etapach realizaciji, ktory bedzie
przedmiotem zatwierdzenia przez organ administracyjny zarzadzajgcy ruchem. W
zaleznosci od realizowanego etapu robdt i wynikajgcej stad koniecznosci
wprowadzenia nowej organizacji ruchu. Wykonawca uzyska zatwierdzenie projektu
organizaciji ruchu dla tego etapu w trybie jak wyzej.

Wszystkie ulice i ciggi ruchu pieszego oraz przejscia dla pieszych itp. objete
obszarem budowy a eksploatowane komunikacyjnie w trakcie budowy, zgodnie z
etapami realizacji wynikajgcymi z projektow organizacji ruchu na czas budowy, bedg
podlegaty utrzymaniu letniemu i zimowemu (likwidacja ubytkow w nawierzchni,
likwidacja nieréwnosci, koszenie trawy, czyszczenie jezdni, od$niezanie, wywo6z
Sniegu itp.).

W czasie wykonywania rob6t Wykonawca dostarczy, zainstaluje i bedzie obstugiwat
wszystkie tymczasowe urzgdzenia zabezpieczajgce takie jak: znaki pionowe,
poziome itp. zapewniajgc w ten sposob bezpieczenstwo pojazdow i pieszych.

Wykonawca zapewni state warunki widocznosci w dzien i w nocy tych znakoéw, dla
ktorych jest to nieodzowne ze wzgleddéw bezpieczenstwa. Wszystkie znaki i inne
urzgdzenia zabezpieczajgce bedg akceptowane przez Inzyniera.

Ochrona srodowiska w czasie wykonywania robo6t

Wykonawca ma obowigzek znac i stosowaé w czasie prowadzenia robot wszelkie
przepisy dotyczgce ochrony srodowiska naturalnego. W czasie trwania budowy i
wykanczania robét Wykonawca bedzie:

- utrzymywac teren budowy i wykopy w stanie bez wody stojgce;j

- podejmowac wszelkie uzasadnione kroki majgce na celu stosowanie sie do
przepisow i norm dotyczgcych ochrony srodowiska na terenie i wokot terenu budowy
oraz bedzie unikaé uszkodzen lub ucigzliwosci dla oséb lub débr publicznych i
innych, a wynikajgcych ze skazenia, hatasu wibracji, zanieczyszczenia lub innych
przyczyn powstatych w nastepstwie jego sposobu dziatania

- miat szczegolny wzglad na lokalizacje baz, warsztatow, magazynow,
sktadowisk, ukopow i drog dojazdowych

- miat szczegdlny wzglad na zastosowanie srodkéw ostroznosci i zabezpieczen
przed zanieczyszczeniem zbiornikdw i ciekbw wodnych pytami lub substancjami



toksycznymi, zanieczyszczeniem powietrza pytami i gazami, mozliwoscig powstania
pozaru.

Ze wzgledu na lokalizacje inwestycji Wykonawca zastosuje takie maszyny,
urzadzenia, technologie i zabezpieczenia, ktore nie spowodujg znaczgcego i
trwatego przekroczenia norm ochrony akustycznej sSrodowiska w odniesieniu do
obiektow budownictwa mieszkaniowego i ludzi wynikajgcych z Ustawy Prawo
ochrony srodowiska z dnia 27.04.2001 r. oraz Ustawy o odpadach z dnia
27.04.2001r.

Ochrona przeciwpozarowa

Wykonawca bedzie przestrzegat przepisy ochrony przeciwpozarowej. Bedzie
utrzymywat sprawny sprzet przeciwpozarowy, wymagany przez odpowiednie
przepisy, na terenie baz produkcyjnych, w pomieszczeniach biurowych,

w maszynach i pojazdach.

Materiaty fatwopalne bedg sktadowane w sposdb zgodny z odpowiednimi przepisami
i zabezpieczone przed dostepem oséb trzecich. Wykonawca bedzie odpowiedzialny
za wszelkie straty spowodowane pozarem wywotanym, jako rezultat realizacji robot
albo przez personel Wykonawcy.

Materiaty szkodliwe dla otoczenia

Materiaty, ktére w sposéb trwaty sg szkodliwe dla otoczenia, nie bedg dopuszczone
do uzycia. Nie dopuszcza sie uzycia materiatdw wywotujgcych szkodliwe
promieniowanie o stezeniu wiekszym od dopuszczalnego, okreslonego odpowiednimi
przepisami. Wszelkie materiaty odpadowe uzyte do robot bedg miaty aprobaty
techniczne, wydawane przez uprawniong jednostke, jednoznacznie okreslajgce brak
szkodliwego oddziatywania tych materiatdw na srodowisko.

Materiaty, ktére sg szkodliwe dla otoczenia tylko w czasie robdt, a po zakonczeniu
robot ich szkodliwos¢ zanika (np. materiaty pylaste) mogg by¢ uzyte pod warunkiem
przestrzegania wymagan technologicznych wbudowania. Jezeli wymagajg tego
odpowiednie przepisy Wykonawca powinien otrzymac zgode na uzycie tych
materiatébw od wtasciwych organéw administracji.

Ochrona wiasnosci publicznej i prywatnej

Wykonawca odpowiada za ochrone instalacji na powierzchni ziemi i za urzgdzenia
podziemne, takie jak rurociggi, kable itp. oraz uzyska od odpowiednich wtadz
bedacych wtascicielami tych urzgdzen potwierdzenie informacji dostarczonych mu
przez Zamawiajgcego w ramach planu ich lokalizacji i poniesie koszt wymaganych
nadzorow uzytkownika. Wykonawca zapewni wiasciwe oznaczenie i zabezpieczenie
przed uszkodzeniem tych instalacji i urzgdzen w czasie trwania budowy.

Wykonawca zobowigzany jest umiesci¢ w swoim harmonogramie rezerwe czasowg
dla wszelkiego typu robét, ktére majg by¢ wykonywane w zakresie przetozenia
instalacji i urzgdzen podziemnych na terenie budowy i powiadomic Inzyniera i wtadze
lokalne o zamiarze rozpoczecia robot. O fakcie przypadkowego uszkodzenia tych



instalacji Wykonawca bezzwtocznie poinformuje Inzyniera, zainteresowane wiadze i
wiasciciela przedmiotowego uzbrojenia oraz bedzie z nimi wspotpracowat
dostarczajgc wszelkiej pomocy potrzebnej do dokonywania napraw. Wykonawca
bedzie odpowiada¢ za wszelkie spowodowane przez jego dziatanie uszkodzenia
instalacji na powierzchni ziemi i urzgdzen podziemnych wykazanych w dokumentach
dostarczanych mu przez Zamawiajgcego.

Wykonawca bedzie realizowat roboty w sposdb minimalizujgcy niedogodnosci dla
uzytkownikéw. Wykonawca odpowiada za wszelkie uszkodzenia zabudowy
mieszkaniowej w sgsiedztwie budowy spowodowane jego dziatalnoscig. Inzynier
bedzie na biezgco informowany o wszelkich umowach zawartych pomiedzy
Wykonawcg a wtascicielami nieruchomosci i dotyczgcych korzystania z wiasnosci i
drég wewnetrznych.

Bezpieczenstwo i higiena pracy

Podczas realizacji rob6t Wykonawca bedzie przestrzegat przepisow dotyczgcych
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz opracuje Plan Bezpieczehstwa i Ochrony
Zdrowia (,Plan BiOZ”) wynikajgcy a Art. 21a Prawa Budowlanego w szczegdlnym
zakresie zgodnym z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 27.08.2002 Dz.
U. Nr 151 i uzgodni go z Inzynierem.

W szczegdlnosci wykonawca ma obowigzek zadbaé, aby personel nie wykonywat
pracy w warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia oraz nie spetniajgcych
odpowiednich wymagan sanitarnych. Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywat
wszelkie urzgdzenia zabezpieczajgce, socjalne oraz sprzet i odpowiednig odziez dla
ochrony zycia i zdrowia oséb zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia
bezpieczenstwa publicznego.

Aby budowa byta bezpieczna nalezy w szczegodlnosci zwroci¢ uwage aby:
- operatorzy ciezkiego sprzetu budowlanego posiadali specjalistyczne uprawnienia
- teren budowy, w miare mozliwosci zostat zabezpieczony ogrodzeniem

- zabronione jest urzgdzanie stanowisk pracy pod liniami napowietrznymi pradu
elektrycznego

- skrzynki rozdzielcze pradu elektrycznego winny by¢ zabezpieczone przed
dostepem osb6b niepowotanych

- liny do przemieszczania ciezaréw oraz haki powinny posiada¢ odpowiednie atesty
- wykopy o wysokosci powyzej 1 m winny by¢ zabezpieczone

- uzytkowanie rusztowan jest dopuszczalne po ich odbiorze potwierdzonym
w dzienniku budowy

- pracownicy na budowie powinni by¢ wyposazeni w kaski ochronne i srodki ochrony
osobistej adekwatne do rodzaju wykonywanych robot

- na terenie budowy powinna by¢ przenosna apteczka.

k. PRZEPISY ZWIAZANE



Dz. U. Nr 109 poz. 704 z dnia 2.09.1997 r. z p. zm. Rozporzgdzenie Ministréw

w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy

Dz. U. Nr 62 poz. 287 z dnia 28.05.1996 r. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej w sprawie rodzajéw pracy wymagajgcych szczegoélnej sprawnosci
psychofizycznej

Dz.U. 2024 poz. 1716 z 2024-12-23  Rozporzgdzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 listopada 2024 r. zmieniajgce rozporzgdzenie

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terenow

Dz.U. Nr 124, poz. 1030 z dnia 24.07.2009 r. Rozporzgdzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode
oraz drog pozarowych.

Dz.U. Nr 120, poz. 1126 z dnia 23.06.2003 r. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury
w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Obowigzujgce przepisy i normy PN, BN.

Wiasciwe wytyczne i instrukcje np. ITB.

Opracowanie:

mgr inz. Matgorzata Ewiak



